


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5 г. 

Закаменск» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №5 г. Закаменск», разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа №5 г. Закаменск» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план СОО разработан для универсального профиля. Учебный план 

включает не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, 

литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, биология, 

история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

и защиты Родины, индивидуальный проект (10кл.); не менее двух учебных 

предметов для изучения на углубленном уровне: химия, биология. Курсы по 

выбору: «Решение задач по физике повышенной сложности», «Актуальные 

вопросы современного обществознания», «За страницами школьного учебника 

русского языка», «Практикум по решению математических задач». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №5 г. Закаменск» языком обучения является русский 

язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное, полугодовое  

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №5 г. Закаменск».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Уровень 

10аб 11аб  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 Б 

Геометрия 2 1 Б 

Вероятность и статистика 1 1 Б 

Информатика 1 1 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 Б 

Обществознание 2 2 Б 

География 1 1 Б 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 Б 

Химия 2.5 2.5 У 

Биология 2.5 3 У 

Физическая культура Физическая культура 3 3 Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 Б 

----- Индивидуальный проект 1 0 Б 

Итого 31 30.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Решение задач по физике повышенной сложности 0.5 0.5  

"За страницами школьного учебника русского языка" 1 1  

Практикум по решению математических задач 1 1  

Актуальные вопросы современного обществознания 0.5 1  

Итого 3 3.5  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная 

школа №5 г.Закаменск`` 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10аб 11аб 

"Разговоры о важном" 1 1 

Школьный спортивный клуб "Прометей" 1 1 

Школьный театр "Алые паруса" 1 1 

Волонтерское движение "Лига добра" 1 1 

Хореографический кружок "Five steps" 1 1 

Школьный медиацентр 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

"Россия - мои горизонты" 1 1 

Семьеведение 1 1 

Курс "Моя безопасность" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

Календарный учебный график 

для ООП СОО на 2024-2025 учебный год  

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (10 класс): 26 мая 2025 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 10-11-й класс – 34 недели; 

Обучение осуществляется в первую смену. Начало уроков – 8.00 часов. 

Продолжительность уроков составляет 40 минут в 10 классах. 

Занятия внеурочной деятельностью, занятия кружков, секций, клубов, студий в школе 

проводятся во второй половине дня с 15.00 до 17.00 часов после перерыва не менее 45 минут. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного периода 

 

10-11 классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I  четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 44 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель 39 

III четверть 13.01.2025 21.03.2025 10 недель 47 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 недель 37 

Итого в учебном году 34 167 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-11 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 



Начало Окончание 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 28.12.2024 12.01.2025 16 

Весенние каникулы 22.03.2024 30.03.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2025 97 

Праздничные дни 10 

Выходные дни 77 

Итого 219 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 10 класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10-15 минут 

Промежуточная аттестация (периодичность в году) 1 раз в год 

 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-

дневная учебная 

неделя) в 

академических часах 

10-11 классы 

Урочная  34 

Внеурочная 10 

 

3. Расписание звонков и перемен 

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 

 

№ урока I смены Продолжительность урока 

1 урок 08.00 - 08.40 

перемена 5 минут 

2 урок 08.45 - 09.25 

перемена 15 минут 

3 урок 09.40 - 10.20 

перемена 10 минут 

4 урок 10.35 - 11.15 

перемена 10 минут 

5 урок 11.25 - 12.05 

перемена 10 минут 

6 урок 12.15 - 12.55 



перемена 10 минут 

7 урок 13.05 - 13.45 

4. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах с 17 марта 2025 года 

по 12 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального 

закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация 

может быть проведена с применением электронного обучения. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ и решением 

Педагогического совета и другими локальными актами ОУ. 

 
Класс Предмет Формы проведения 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

10-11 Русский язык Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Литература Тестирование апрель, май 

10-11 Иностранный язык Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Алгебра Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Геометрия Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Вероятность и статистика Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Информатика Диагностическая работа апрель, май 

10-11 История Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Обществознание Диагностическая работа апрель, май 

10-11 География Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Биология Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Физика Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Химия Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Физическая культура Тестирование апрель, май 

10-11 ОБЗР Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Актуальные вопросы 

современного 

обществознания 

Диагностическая работа апрель, май 

10-11 Решение задач по физике 

повышенной сложности 

Диагностическая работа апрель, май 

10 Проектная деятельность Защита проектов апрель 

 

 
 


